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Nachdiplomkurs Palliative Care

Die qualitativ hochstehende, patientenorientierte palliative Versorgung gewinnt an Bedeutung. Als
Pflegefachperson können Sie viel dazu beitragen, die Lebensqualität von schwer kranken und
sterbenden Menschen sowie deren Angehörigen zu verbessern. Mit diesem Nachdiplomkurs in
Palliative Care vertiefen Sie – orientiert an internationalen Standards – Ihr Fachwissen und verbessern
Ihr pflegerisches Handeln. Sie lernen die wichtigsten Konzepte der Palliative Care kennen und können
diese in Ihre tägliche Arbeit integrieren. Dazu gehören Symptommanagement, interprofessionelle
Zusammenarbeit, Kommunikation sowie Trauerarbeit. Sie setzen sich während des Lehrgangs auch
intensiv mit den Bedürfnissen der Betroffenen auseinander und reflektieren Ihr Handeln an den
Prinzipien der Ethik, Würde und Autonomie.
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Inhalt

Der modulare Lehrgang besteht aus 3 Pflichtmodulen und 1 Wahlmodul und umfasst insgesamt 310
Lernstunden. Davon sind 160 Stunden (20 Tage) Präsenzunterricht und 110 Stunden angeleitetes
Selbststudium.

Zielgruppe

Der modulare Lehrgang (NDK) richtet sich an Pflegefachpersonen HF/FH aus Akutspital,
Langzeitinstitutionen, Spitex, Rehabilitationskliniken, Gesundheitszentren und Einrichtungen für
Menschen mit Behinderungen, die erweiterte Aufgaben übernehmen möchten und sich weiter
qualifizieren möchten.
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Voraussetzungen

Diplomierte Pflegefachpersonen (AKP, PsyKP, KWS, DN II, HF, Bachelor BScN) und FaGe
Langzeitpflege und -betreuung BP
Mindestens 1 Jahr Berufspraxis in der direkten Pflege
Mindestens 40% Anstellung mit Zugang zur Praxis der Palliative Care
Aufnahme mit anderen Bedingungen «sur dossier» möglich
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