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Weiterbildung Trauerbegleitung

Weiterbildung Trauerbegleitung
Trauer besser verstehen mit all lhren Gefiihlen und Befangenheiten

Therapeutinnen und weitere beratende tatige Personen kommen oftmals mit Fragen auf Domenica
Meier-Durisch zu. Sie stossen regelmassig auf das Thema Trauer und manchmal dabei auch an ihre
Grenzen.

Meier-Durischs Herzensanliegen ist es, das Thema in der Gesellschaft zu enttabuisieren und Firmen
dabei zu unterstutzen, einen guten Umgang mit Verlust und Trauer mit sich selbst und ihren
Angestellten zu erlernen.

Beginn

27.11.2025

Zum Kalender hinzufligen
Zeit

9:00-17:00 Uhr
Enddatum

13.02.2026
Preis
2320.- CHF

Adresse

Ausbildungsinstitut perspectiva
Auberg 9

4051 Basel
info@perspectiva.ch

www.perspectiva.ch/coaching/trauer/trauerbegleitung.html
Leitung

Domenica Meier-Durisch
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Ziel

Die Teilnehmenden lernen in den verschiedenen Modulen Trauer besser zu verstehen, mit all ihren
Geflhlen und Befangenheiten.

Verschiedene Umgangsformen mit Hinterbliebenen sowie der Umgang mit verstandnisvoller

Kommunikation werden behandelt. Den Teilnehmenden wird ebenso die spirituelle Vielfaltigkeit im
Zusammenhang mit dem Thema nahergebracht - Traumen und Geschichten wird Aufmerksamkeit
geschenkt. Zudem wird der Unterschied zwischen Traumata und komplizierter Trauer thematisiert.

Die Teilnehmenden lernen unter anderem Maglichkeiten fir einen Neubeginn kennen, ihren eigenen
Wunschen rund um die Sterblichkeit nachzugehen oder sich Wissen zur selbstandigen
Trauerbegleitung anzueignen.

Unterrichtssprache

Deutsch

Bemerkungen

Modul 1: Donnerstag 27.11. und Freitag 28.11.2025
Modul 2: Donnerstag 18.12. und Freitag 19.12.2025

Modul 3: Donnerstag 22.01. und Freitag 23.01.2026
Modul 4: Donnerstag 12.02. und Freitag 13.02.2026

Zurick zur Liste

(=]

Ausbildungsinstitut perspectiva

+41 (0)61 641 64 85
info@perspectiva.ch
www.perspectiva.ch
Kontakt speichern

Anfrage

Name * | |

Institution | |

E-Mail * | |

Tel * | |



https://www.weiterbildung.ch/ausbildungsinstitut-perspectiva
https://www.weiterbildung.ch/ausbildungsinstitut-perspectiva
https://www.weiterbildung.ch/tel:+41(0)616416485
mailto:info@perspectiva.ch
https://www.perspectiva.ch
https://www.weiterbildung.ch/node/49493/vcard

Strasse * | |

PLZ * | |

ort * | |

Nachricht *

Betrifft:
Weiterbildung Trauerbegleitung
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