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Ziele. Motive. Motivation I - Das Geheimnis der
Selbstmotivation

Anhand des Zürcher Ressourcen Modells (ZRM®), wird in die Geheimnisse der Selbstmotivation
eingeführt. Das Zürcher Ressourcen Modell ist ein Selbstmanagement-Training, welches von Maja
Storch und Frank Krause für die Universität Zürich entwickelt wurde. Die Selbsterfahrung im ZRM®-
Training bildet die Basis für den Aufbaukurs (Ziele, Motive, Motivation II), der sich der (Selbst-
)Motivation von Klient/innen widmet.

Beginn

11.09.2025
Zum Kalender hinzufügen

Zeit

9-17 Uhr

Enddatum

12.09.2025
Preis
580.- CHF

Adresse

Ausbildungsinstitut perspectiva
Auberg 9
4051 Basel
info@perspectiva.ch
www.perspectiva.ch/coaching/motivation/selbstmotivation.html

Leitung

Martin Feigenwinter

Zielgruppe

Personen in beratenden und coachenden Berufen und Bereichen, Sozialinstitutionen, sozialen
Projekten, Arbeitsvermittlungsstellen, Flüchtlings- und Migrationsbereich, pädagogischer Bereich
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Live-Veranstaltungen

Unterrichtssprache

Deutsch
Zurück zur Liste

Ausbildungsinstitut perspectiva

+41 (0)61 641 64 85
info@perspectiva.ch
www.perspectiva.ch
Kontakt speichern

Anfrage

Name * 

Institution  

E-Mail * 

Tel * 

Strasse * 

PLZ * 

Ort * 

Nachricht *
Betrifft:
Ziele. Motive. Motivation I - Das Geheimnis der
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