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wingwave® Vertiefungslehrgang: Leadership und
Organisationsaufstellung

wingwave® Vertiefungsausbildung Leadership und Organisationsaufstellung
Leadership - Fuhrung

Das Thema Leadership gewinnt in der neuen Entwicklung von Veranderungsprozessen und agilen
Business Coaching und Management immer mehr an Bedeutung. Wesentlich ist es deshalb, die
Flihrungskompetenz der Fihrenden und Unternehmer zu steigern.

Dabei bedienen wir uns neuester Erkenntnisse aus der Gehirnforschung und stellen beim wingwave
Coaching die neurowissenschaftlichen Erkenntnisse Uber den limbischen Einfluss der
Emotionen flr das individuelle Leistungsvermogen eines Menschen in den Vordergrund der
Coaching-Strategien.

Der Fokus von wingwave Coaching liegt damit im Emotions- und Leistungscoaching sowie im
minutenschnellen Abbau von Stress, Angsten und Blockaden. Speziell im Leistungskontext
«Fiuhrung» werden diese Kurzzeit-Interventionen erfolgreich eingesetzt.

Haufige Themen im wingwave Leadership Coaching sind die Starkung von:

e Leistungsvermagen,

e Charisma,
Auftrittskompetenz,
agiles Fuhren,
Emotionsmanagement,
Emotionale Intelligenz

Weiter wird wingwave Leadership und Organisationsaufstellung in der Begleitung von:

e Veranderungsmanagement
e Stressmanagement

e Konfliktmanagement

¢ Organisationsentwicklung

erfolgreich eingesetzt.
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Leader sind die Leistungstrager eines Unternehmens und pragen damit grundsatzlich die Ausrichtung
und Zielsetzung.

In einem Interview von Charlie Rose (23.1.15, Video unter charlierose.com) mit Nitin Nohria,
Dekan der Harvard Business School, sprach dieser tber Leadership und wie Fihrungskrafte entwickelt
werden konnen. In seiner Definition ist ein Leader jemand, «der das Leben anderer verbessert, der fur
die langfristige Uberlebensfahigkeit der Organisation sorgt, authentisch und vorbildhaft seine und die
Werte der Organisation lebt».

Neben der sehr schnellen Wirksamkeit der wingwave Interventionen zeichnen sie sich besonders
durch ihre Flexibilitat aus. So lassen sich mit den wingwave® Leadership-Interventionen einfach und
leicht massgeschneiderte Losungen entwickeln.

Beginn

26.10.2026

Zum Kalender hinzufligen
Zeit

09:00 - 18:00 Uhr
Enddatum

27.10.2026
Preis
690,- CHF

Adresse

Dr. Ohnesorge Institut 8800 Zurich / Thalwil
kontakt@dr-ohnesorge-institut.com
www.dr-ohnesorge-institut.com/wingwave-ausbildung/wingwave-leadership/

Leitung

Dr. Doris Ohnesorge

Ziel

Dein international anerkanntes Zertifikat:

Nach erfolgreichem Abschluss der Ausbildung erhaltst Du das Zertifikat ,,wingwave®
Vertiefungsseminar: Leadership und Organisationsaufstellung”.

Inhalt

Im wingwave Vertiefungsseminar Leadership lernst Du die Hintergrunde fur:
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Menschenfreundliche und gleichzeitig erfolgsbezogene Fuhrung

Neuro-Leadership auf Basis limbischer Balance

Praktische Tools und Interventionstechniken fur den sofortigen Coaching-Einsatz

Neueste Erkenntnisse aus der Gehirnforschung sowie Leadership und Management Forschung
Organisationsaufstellung mit CoBo

Inhalte des Vertiefungsseminars (Auszug):
Wir lernen wichtige Themen in diesen Bereichen wie:

e Neuro-Leadership und wingwave-Coaching

e Business Coaching und neueste Erkenntnisse aus der Gehirnforschung im Leistungskontext
~Fuhrung”

e Charisma und Leadership-Coaching

e non-verbales Leadership

e System-Dynamik und Konflikt-Coaching

e Leadership und agiles Management: Einflhrung in die Arbeit von CoBO

* Organisationsaufstellung mit CoBo

e Pentagramm-Coaching

e Emotions-Fitness fur Fuhrungskrafte

¢ Leadership-Modelling

Das Plus - Dein Nutzen:

Die Formate, die Du lernst, sind ,Kurzzeit-Coaching-Formate*, d.h., Du kannst sie schnell sowohl
far Dich, auch als Fuhrungskraft selbst, als auch in der Begleitung und im Coaching von anderen
Personen einsetzen:

e Erweiterte Flexibilitat in Deiner Arbeit
* Weitere Tools und Interventionstechniken fir massgeschneiderte Interventionen
e Beispiele aus der Praxis zur Vertiefung

Dauer der Ausbildung:

Insgesamt dauert die Ausbildung 2 Tage

Voraussetzungen

Voraussetzung zur Teilnahme:
Voraussetzung fur die Teilnahme am Vertiefungsseminar ist die zertifizierte Ausbildung zum
wingwave® Coach.

Die Zertifikate zum Nachweis mussen zeitgerecht bei Anmeldung an das Dr. Ohnesorge Institut
gesendet werden.

Wenn Du noch keine wingwave® Coachingausbildung (Dauer: 4 Tage als Zusatzmodul anderer



Kommunikations- und Coachingausbildungen) hast, bitte nimm diesbezlglich Kontakt mit uns auf. Wir
beraten Dich gerne!

Form

Live-Veranstaltungen

Unterrichtssprache

Deutsch

Bemerkungen

Die Ausbildungsinhalte von wingwave® sind nach ISO 9001 und
ISO 29993 zertifiziert und TUV gepriift. Die ISO 29993 regelt gepriifte Bildungsdienstleistung.

Zurick zur Liste

(]

Dr. Ohnesorge Institut

+41(0) 41 763 28 39
office@dr-ohnesorge-institut.com

www.dr-ohnesorge-institut.com/
Kontakt speichern

Anfrage

Name * | |

Institution | |

E-Mail * | |

Tel * | |

Strasse * | |

PLZ * | |

ort * | |

Nachricht *

Betrifft:
wingwave® Vertiefungslehrgang: Leadership und
Organisationsaufstellung
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