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Lehrgang Dipl. Coach in Psychosynthese

Dieser 17 monatige, berufsbegleitende Lehrgang richtet sich an Menschen, die andere mit Klarheit,
innerer Prasenz und fundierter Methodik professionell begleiten mochten. Er verbindet personliche
Entwicklung mit tragfahiger Coachingkompetenz und schafft die Grundlage flr eine reflektierte,
wirksame Begleitung.

Zu Beginn entwickelst du mit psychologischem Verstandnis und vertiefter Selbstreflexion
(Entdeckungsreise) eine fundierte personliche Basis und starkst deine innere Klarheit als
Voraussetzung fur professionelle Coachingkompetenz. Darauf aufbauend erweiterst du gezielt deine
methodischen und fachlichen Fahigkeiten und lernst, Coachingprozesse strukturiert zu gestalten,
differenziert zu intervenieren und eine reflektierte, professionelle Haltung einzunehmen.

Im Unterschied zu klassischen systemischen Coachingausbildungen verbindet der Dipl. Coach in
Psychosynthese Coaching mit vertiefter personlicher Entwicklung und einem ganzheitlichen
Menschenbild. Im Zentrum stehen deine innere Klarheit, Haltung und Selbstfihrung als Grundlage
nachhaltiger Wirksamkeit.

aeon ist anerkannte Ausbildungsinstitution der SCA - Schweiz. Berufsverband der professionell
arbeitenden Coaches und betriebl. Mentor/innen.

Beginn

03.10.2026

Zum Kalender hinzuflgen

Zeit

Seminarwochenende, 1 x pro Monat, Sa. & So. von 09.15-17.30 Uhr
Enddatum

04.03.2028
Preis
10’430 CHF

Adresse

aeon Ausbildungszentrum GmbH
Baslerstrasse 44
4310 Rheinfelden
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Leitung

Petra Schweizer

Ziel

Der Lehrgang befahigt dich, Menschen ganzheitlich und professionell zu begleiten. Du entwickelst

Selbstfihrung, eine klare Coaching-Haltung und fundierte Methodenkompetenz, um
Entwicklungsprozesse wirksam, reflektiert und verantwortungsvoll zu gestalten.

Zielgruppe

Der Lehrgang richtet sich an Menschen, die andere professionell begleiten mdchten, z. B. in Coaching,
Beratung, Fihrung oder HR. Angesprochen sind Personen, die neben Methoden auch ihre eigene
Entwicklung, Haltung und Selbstfuhrung vertiefen wollen und einen ganzheitlichen Ansatz
suchen.

Voraussetzungen

Unsere Lehrgange erfordern keine spezifischen Vorkenntnisse; vorausgesetzt wird eine
abgeschlossene Berufsausbildung oder eine vergleichbare Qualifikation. Entscheidend sind
Eigenverantwortung, aktive Mitarbeit sowie die Bereitschaft zur Auseinandersetzung mit Lerninhalten
und Ubungen

Form

Neu
Live-Veranstaltungen

Unterrichtssprache

Deutsch

Bemerkungen

Im Preis inbegriffen sind alle Gebuhren, 1 personliches Coaching, 2 Lerncoachings, 2
Gruppensupervisionen sowie alle Skripte und Ubungen. Ratenzahlung ist méglich. Fiir den
administrativen Mehraufwand wird eine Gebuhr erhoben.

Klassengrosse

max. 12
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Lektionen
300 a 45 Minuten
Zurick zur Liste
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aeon Ausbildungszentrum GmbH

+41 61 262 32 00

info@aeon.ch
www.aeon.ch/
Kontakt speichern

Anfrage

Name * | |

Institution | |

E-Mail * | |

Tel * | |

Strasse * | |

PLZ * | |

ort * | |

Nachricht *
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