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Health Care Management für Psychiatrie, Psychotherapie &
Klinische Psychologie – CAS

Allgemeine Informationen

Die Inhalte dieses CAS wurden gemeinsam mit der Schweizerischen Vereinigung Psychiatrischer
Chefärztinnen und Chefärzte (SVPC), der Vereinigung Kinder- und Jugendpsychiatrischer
Chefärztinnen und Chefärzte (VKJC) sowie der Schweizerischen Vereinigung Klinischer Psychologinnen
und Psychologen (SVKP) entwickelt. 

Entsprechend eng ist der Bezug zu Ihrem Arbeitsalltag: Spezifische Fragen und Herausforderungen
werden direkt aufgenommen, alle Themen multidisziplinär bearbeitet. Ein integriertes
Gruppencoaching rundet das Programm ab – dort bearbeiten Sie aktuelle Situationen aus Ihrem
individuellen Führungsbereich, professionell begleitet.

Ob Sie neu in eine Führungsrolle wechseln, nach einer Pause zurückkehren oder aus dem Ausland
kommen und sich mit den Anforderungen des Schweizer Gesundheitswesens vertraut machen
möchten – hier erarbeiten Sie sich eine zeitgemässe Grundlage für Ihren Führungsalltag.

Beginn

02.03.2027
Zum Kalender hinzufügen

Preis
9’100.– CHF

Adresse

Juventus
Hallwylstrasse 71
8004 Zürich
beratung@juventus.ch
www.juventus.ch/angebot/cas-management-psychiatrie-psychologie/

Ziel

Mit diesem CAS erweitern Sie nicht nur Ihr Wissen – Sie gewinnen Handlungssicherheit für
Situationen, die Sie bisher vielleicht als herausfordernd empfunden haben: Teamkonflikte lösen,
betriebswirtschaftliche Entscheidungen treffen, rechtliche Fragen souverän beantworten.
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Sie führen nicht mehr nur aus Erfahrung, sondern mit fundiertem Managementwissen und klarer
Strategie.

Die multidisziplinäre Zusammensetzung der Studiengruppe fördert das gegenseitige Verständnis
zwischen ärztlichen und psychologischen Führungspersonen und schafft ein berufliches Netzwerk, das
über den Studiengang hinaus Bestand hat.

In Kombination mit den weiteren CAS-Programmen von Juventus wittlin stauffer führt Ihr Weg bis zum
MAS Health Care Management.

Inhalt

Der Studiengang umfasst 18 Ausbildungstage (8 Themenblöcke à 2 Tagen, 1 Ganztages-Modul, 1 Tag
Gruppencoaching). 

Alle Inhalte werden kompetenzorientiert, tätigkeitsbezogen und multidisziplinär vermittelt.

Führung und Rolle

Rolle und Rollenanalyse
Führungsaufgaben
Führungsstile, Leadership und Management

Kommunikation und Zusammenarbeit

Konfliktmanagement und Führen als Beziehungsgestaltung
Interprofessionelle Zusammenarbeit
Präsentationstechnik und Auftrittskompetenz

Personalmanagement

Personalmanagement und Personalentwicklung
Arbeitsrecht und Arbeitszeugnisse
Retentionsmanagement und Laufbahnplanung

Team und Veränderung

Führen von Teams und Teamentwicklung, Generationenmanagement
Projekt- und Change Management

Management und Betriebswirtschaft

Qualitätsmanagement
Einführung in das Rechnungswesen
Tarife in der Psychiatrie
Einführung in die Verhandlungstechnik

Kontext und Rahmenbedingungen

Digitalisierung aus allen Blickwinkeln
Ethik im gesundheitspolitischen Kontext
Wie bewegt man sich als Psychiatrie am Markt



Aktuelle Fragen aus der schweizerischen Gesundheitspolitik
Patientenrecht

Gruppencoaching

Bearbeitung aktueller Situationen aus dem individuellen Führungsbereich, professionell
begleitet

Methodik

Der CAS-Studiengang ist konsequent berufsbegleitend konzipiert – eine 100-prozentige Berufstätigkeit
bleibt möglich. Die Ausbildungstage verteilen sich über rund 9 Monate. 

Kleine Studiengruppen garantieren intensiven Austausch und persönliche Betreuung. Sie wenden das
Gelernte direkt in Ihrem Führungsalltag an – das integrierte Gruppencoaching unterstützt diesen
Transfer gezielt.

Zielgruppe

Dieser CAS ist für Sie, wenn Sie eine Kaderfunktion in Psychiatrie, Psychotherapie oder klinischer
Psychologie ausüben und Ihre Führungskompetenz gezielt erweitern möchten. Angesprochen sind
insbesondere leitende Ärzt:innen und Oberärzt:innen der Psychiatrie sowie Psycholog:innen mit
Führungsaufgaben.

Vertiefte betriebswirtschaftliche Vorkenntnisse sind nicht erforderlich – der Studiengang bietet eine
differenzierte Einführung in alle relevanten Managementthemen und begleitet Sie bei der Reflexion
Ihres persönlichen Führungsverständnisses.

Voraussetzungen

Für die Aufnahme in das CAS benötigen Sie:

Einen Hochschulabschluss (Universität, Fachhochschule) in Medizin oder Psychologie
Eine aktuelle oder angestrebte Kaderfunktion im Bereich Psychiatrie, Psychotherapie oder
klinische Psychologie, die eine Umsetzung des Erlernten ermöglicht (Praxistransfer)

Hinweis: Eine Zulassung zum CAS erfolgt unabhängig von einer möglichen Zulassung zum MAS. 

Wir beraten Sie gerne, ob Ihre Ausbildung und Berufserfahrung für die Teilnahme ausreichen.
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