
Published on weiterbildung.ch (https://www.weiterbildung.ch)

Startseite > Mental Power Int. GmbH

Mental Power Int. GmbH [1]

Steinlerstrasse 17
5103 Möriken-Wildegg

Tel

044 252 77 11
E-Mail:
info@mentalpower.ch
Website:
https://mentalpower.ch

Volles Potenzial für Menschen und Unternehmen seit 2002!

Kurse, Seminare, Ausbildungen und Weiterbildungen im Bereich Persönlichkeitsentwicklung.

Methoden:

Coaching
Systemische Beratung
Meditation
Entspannungstechniken
Hypnose
Mentaltraining
Ziele- und Visionsarbeit

Themen:

Die eigene Berufung finden
Burnout verhindern
Mentale Stärke entwickeln
Kommunikation verbessern
Umgang mit Stress und Druck
Ziele mit Mentaltraining erreichen
Klarheit und Fokus stärken
Positives Mindset schaffen (z.B. Selbstmotivation)

Angebot Coaching:

https://www.weiterbildung.ch
https://www.weiterbildung.ch/
https://www.weiterbildung.ch/mental-power-int-gmbh


Mental Coaching
Life Coaching
Team Coaching
Auftritts- und Rhetorik Training
Online Coaching
Business Coaching
Unternehmer Coaching

Interessiert? Kontaktieren Sie uns jetzt unverbindlich!
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Profil
Volles Potenzial für Menschen und Unternehmen seit 2002!

Kurse, Seminare, Ausbildungen und Weiterbildungen im Bereich Persönlichkeitsentwicklung.

Methoden:

Coaching
Systemische Beratung
Meditation
Entspannungstechniken
Hypnose
Mentaltraining
Ziele- und Visionsarbeit

Themen:

Die eigene Berufung finden
Burnout verhindern
Mentale Stärke entwickeln
Kommunikation verbessern
Umgang mit Stress und Druck
Ziele mit Mentaltraining erreichen
Klarheit und Fokus stärken
Positives Mindset schaffen (z.B. Selbstmotivation)

Angebot Coaching:

Mental Coaching
Life Coaching

https://mentalpower.ch
https://mentalpower.ch
https://www.weiterbildung.ch/tel:0442527711
mailto:info@mentalpower.ch
https://mentalpower.ch
https://www.weiterbildung.ch/node/460/vcard


Team Coaching
Auftritts- und Rhetorik Training
Online Coaching
Business Coaching
Unternehmer Coaching

Interessiert? Kontaktieren Sie uns jetzt unverbindlich!

Unverbindlich und kostenlos Unterlagen bei Mental Power
Int. GmbH bestellen
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